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CERTIFICATION TOSA EXCEL : Préparation et certification

Le TOSA est une certification des compétences informatiques professionnelles sur les logiciels de bureautique qui
s’adresse à tout particulier, salarié, étudiant, demandeur d'emploi, militaire en reconversion, souhaitant améliorer son
employabilité en certifiant son niveau de maîtrise dans l’utilisation de ces outils.

Informatique et traitement de l'information.
Formacode TOSA EXCEL : 70322                    Code RS : 5252
NSF : 326
Éligible CPF

Objectifs de la formation

Élever le niveau général des compétences en bureautique et des compétences digitales des demandeurs d'emploi, des salariés d'entreprises et d'organisations, afin de
protéger leur employabilité et répondre aux besoins de tous les secteurs d'activité face au développement du numérque.

Contenu de la formation

La certification comporte 5 modules :
Niveau initial : (score TOSA 1 à 350)
1 - Utiliser les fonctionnalités les plus simples d’Excel en vue de prendre connaissance d’un document et de le conserver dans de bonnes conditions.  
2 - Saisir les formules simples et les quatre opérations dans une cellule du tableur, en respectant leur syntaxe, afin de préparer les calculs à réaliser etc...
Niveau basique : (score TOSA 351 à 550)
1 - Modifier un classeur et l’environnement Excel dans le but d’adapter les feuilles à la structure des données à traiter. 
2 - Intégrer les fonctions arithmétiques et les fonctions logiques dans des formules correctement écrites, afin d’obtenir directement les résultats recherchés etc...
Niveau opérationnel : (score TOSA 551 à 725)
1 - Utiliser les fonctions de collage spécial et les options avancées d’enregistrement/impression lorsque la taille des données est importante, afin de faciliter le partage de
l’information au sein d’un groupe de travail. 
2 - Créer des formules longues renvoyant à plusieurs cellules du tableur, afin de mener à bien des calculs statistiques élémentaires etc...
Niveau avancé : (score TOSA 726 à 875)
1 - Gérer l’onglet fichier et l’historique des documents récents avec le bon niveau de personnalisation et d’affichage, afin de garantir la sécurité des données associées. 
2 - Automatiser un certain nombre de tâche grâce à des macros simples et des séries automatisées, en vue de fluidifier la gestion des données et des fichiers etc...
Niveau expert : (score TOSA 876 à 1000)
1- Paramétrer  l’environnement Excel en utilisant les fonctions les plus avancées du mode backstage et de la barre d’outils, en vue d’optimiser l’organisation de l’espace
de travail. 
2 - Importer, modifier et exporter des données grâce à l’utilisation experte des fonctions de protection et de révision, dans le but de sécuriser les échanges et le partage de
l’information etc...
Pour plus de renseignement cliquez ici

Méthodes pédagogiques
Positionnement initial pour situer le niveau du stagiaire et établir le contenu
et le planning qui en découle.
Travail en groupe et/ou en individuel pendant la formation, ponctué de face à
face avec le (ou la) formateur (trice).
Apport de connaissances, apports méthodologiques et pratiques (exercices,
mise en situation)
Adaptation du déroulement du parcours en fonction des objectifs individuels
et du rythme de chaque participant.
Pédagogie ouverte favorisant l’individualisation de la formation, la
participation et l’autonomie du stagiaire.                          

Modalités générales :
Test adaptatif en ligne de 60 minutes par module, en centre d'examen agréé
(plus de 800 en France). (16/30 Formation centre agréé). 

Organisme certificateur
ISOGRAD 
Date d'enregistrement : 14/09/2025

Certification
La certification TOSA Excel repose sur un test en ligne qui permet
l’évaluation complète des compétences des candidats dans l’utilisation du
logiciel Excel. A l’issue du test, le candidat se voit attribuer un score (0 à
1000), correspondant à un niveau (Initial, basique, opérationnel, avancé ou
expert), ce qui lui permettra de faire valoir ses compétences sur le marché
du travail.

Dates à retenir
Nous consulter.

Volume horaire
Selon le niveau du candidat.

Public
Toute personne souhaitant se préparer efficacement à la certification
TOSA.

Pré-requis
Compréhension et lecture du français.

https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/5252/
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Renseignements

Catherine DOLLE : 06.63.52.83.64 /c.dolle@1630formation.fr 
Financements : Nous pouvons vous assister/informer sur les possibilités de financement et vous accompagner pour les demandes de prise en charge.
Coût de la formation : à partir de 20€ de l'heure.
Notre établissement est accessible aux personnes à mobilité réduite. 
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